Forsta aret
med en rodgron
landstingsledning

Om vad vi fick vastmanlanningarnas fértroende att
gbra och vad som hant sedan valet 2010.
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Ett halsosamt, rattvist och gront landsting

Den 19 september 2010 gav viastmanlianningarna Socialdemokraterna, Miljopartiet och
Vinsterpartiet fortroendet att leda och utveckla Landstinget Vistmanland under de
kommande fyra dren.

Att leda ett landsting handlar om att blicka framat och att leda utvecklingen pa bade kort
och ling sikt. Men fOr att veta att man ar pa vag at ritt héll ar det vardefullt att ibland se 1
backspegeln:

e Vad fick vi vistmanlinningarnas fortroende att genomféra?
«  Vad har vi uppnatt?

e Vad har vi kvar att gora?

Den hir sammanstillningen visar att arbetet for ett mer halsosamt, gront och rattvist
landsting har burit frukt. Sarskilt néjda ér vi 6ver att ha:

» utvecklat folkhilsoarbetet bl.a. genom att permanenta tvd hilsocenter och ligea ett
uppdrag i det reviderade nirsjukvardsprogrammet for vardcentralerna att arbeta

forebyggande.

> satsat betydligt mer pa kollektivtrafiken dn vad som skett tidigare, samt kommit
overens med linets kommuner om att landstinget ska bilda kollektivtrafikmyndighet
med huvudansvar for linets kollektivtrafik.

> fatt till en 6verenskommelse med kommunerna om vixling av hemsjukvarden.

Denise Norstrom (S) Lars Flodin (MP) Juha Rundgren (V)
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Folkhilsa

® Vi har avsatt medel for att permanenta hilsocenter och ligger ett uppdrag 1 det
reviderade nirsjukvardsprogrammet for vardcentralerna att arbeta mer férebyggande.

® Vi har tillfért resurser for arbete med att genomféra linsstrategin for folkhilsa.

® Samarbete med linets kommuner har stirkts, bland annat genom 6verenskommelse om
skattevixling av hemsjukvard och kollektivtrafikmyndighet.

Tillgdnglighet

® Viarbetar for att korta vistelsetider pa akutmottagningen, exempelvis genom
ledningslikare och mer andamalsenliga lokaler.

® Vi har inlett ett forsoksprojekt med mobil familjelikare f6r hembesok hos multisjuka
och ildre.

o Sirskilt arbete med tillginglighet 1 det reviderade nirsjukvardsprogrammet som trader i
kraft 2013.

Miljs

® Vidriver pa arbetet med att systematiskt minska energiférbrukningen, bland annat i den
nya vardbyggnaden i Visteras och genom att en energieffektiviseringsplan ar pa vag
fram.

® Vihar genomfért en betydligt storre satsning pa kollektivtrafik dn tidigare, bland annat
for kapacitetsforbittringar pa stomlinjenitet.

e Tydligare milj6fokus 1 upphandlingar, bland annat genom en gemensam
upphandlingspolicy och -organisation med Landstinget S6rmland.

Kultur
® En regional kulturplan gemensam med linets kommuner har arbetats fram.

® Unikt samarbete mellan landstinget och linsstyrelsen for tillvixtskapande utveckling och
nytinkande inom kulturomradet.

® En omstrukturering av Teater Vistmanland for mer resurser till teater i hela linet.

Lika férutsiattningar

® En forskningsfond har inrittats och en forskningsstrategi ar pa viag fram. Samarbete
med Milardalens hégskola f6r doktorandtjinster f6r sjukskoterskor.

® Porindring av ersittningen till vardcentraler f6r att ge vardtyngd och socioekonomiska
faktorer storre vikt.

® Sirskilt arbete med att hitta metoder for likvirdig insyn oavsett driftsform, i det
reviderade narsjukvardsprogrammet som trader i kraft 2013.

HOY



' - Genomfort eller pa mycket god vig.
Avgorande politiska beslut £6r férverkligande har tagits. Fokus pa genomférande och uppfdljning.

y - Pa god vig.

Fragan har initierats och arbetas med. Mer behéver goras innan det 4r genomfort.

‘ - Kvar att gora.

kkokskk

Valplattform 2010

Detta har hint

Status

» Ge vardcentraler mojlighet
att bli hilsocentraler.

« Stimulera hilsocentralerna
att bilda hilsoteam f6r en
bredare kompetens.

» Anvinda hilsoteamen for att
se hela ménniskan och bryta
skadliga beteenden.

« Satsa pa arbetsformen
hilsoteam, sa att virden ser

till hela manniskan.

» Medel har avsatts for att permanenta de tva
hilsocenter som finns i lanet, pa Backby 1
Visteras och 1 Fagersta.

« Ytterligare medel f6r att 6ppna tvd nya
hilsocenter har avsatts.

» Genom hilsocenter finns tillgang till hilsoteam.

« I det reviderade narsjukvardsprogrammet, som
trader 1 kraft 2013, ges uppdrag till
vardcentralerna att arbeta mer forebyggande.

e Beslut fattat om stimulansmedel f6r
forebyggande arbete pa vardcentralerna under
2012.

« Studie om effekten av halsosamtal.

e Beslut om att s6ka medlemskap i nitverket

hilsofrimjande sjukhus.

t

» Genomlysa och utveckla
rehabilitering och
habilitering.

+ Nya rehabiliteringsbassidnger i Fagersta och Sala
har prioriterats i investeringsplanen.

Ny uppdragsbeskrivning till Skeppet
(Handikappcentrum) angaende habilitering.

« Ett europesikt samarbetsprojekt kring gron

rehabilitering har initierats.

e Modernisera samarbetet med
andra landsting och linets

kommuner.

o Arbete pagar for att mojliggora listning pa
vardcentral i annat landsting.

« Pilotprojekt tillsammans med Hallstahammar
kommun om langsiktigt folkhélsoarbete.

« Samverkan mellan landstinget och Sala
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respektive Skinnskattebergs kommun om
anvindande av lokaler.

« Utveckling av samverkan med kommuner
angaende tidigt omhéndertagande vid demens,
enligt ”Vistmanlandsmodellen”.

« Overenskommelse med linets kommuner om
overforing av hemsjukvarden.

« Overenskommelse med linets kommuner om
att landstinget bildar kollektivtrafikmyndighet
med huvudansvar for linets kollektivtrafik.

» Regionalt cancercentrum etablerat 1 sep 2011.

« Samarbetet med Landstinget S6rmland har
utvecklats, bland annat genom skapandet av en
gemensam upphandlingsenhet.

« Fler avtal med Landstinget Dalarna om viard 1
Avesta har tecknats.

« Samarbete med likarprogrammet i Orebro har
initierats.

« Stockholmssamarbetet med landstingen 1
Stockholm, Sérmland, Orebro och Vistmanland

har konkretiserats.

e Anvanda kultur och idrott

for hilsofrimjande insatser.

« Riktat stod till linsidrotten fOr att arbeta mer
med att na ut till nya grupper.

« Samarbete hilsocenter — féreningsliv.

« Forskningsprojekt Kultur och hilsa — en

framtida rehabiliteringsmodell?

&

Valplattform 2010

Detta har hint

Status

« Max 4 timmar pa akuten.
Inom den tiden ska man ha
blivit behandlad, inlagd eller
overford till annan virdniva.

+ Lednings-/akutlikate pa
akuten for en sikrare och

snabbare diagnos.

« Landstingsfullmaktige har beslutat om malet I
ett forsta skede ska 75 procent av
akutmottagningens besokare inom fyra timmar
bli behandlad, hemskickad, inlagd eller 6verford
till annan vardniva. Darefter héjs malet till 80
procent av besokarna.”

« Akutmottagningen byggs om till mer
andamalsenliga lokaler, nir dessa ar
fardigbyggda ska kravet pa remiss for akutbesok
ses ovet.

» Sjukskéterskor har mojlighet att vidareutbilda

&
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sig till akutsjukskoterskor.

« Ledningslikare inom kirurgi och ortopedi pa
akutmottagningen fran 2012.

* Beslutsstod for sjukskoterskor initierat 1
ambulanssjukvardens uppdrag.

« En ny ambulansstation byggs nu pa Eriksborg
for att ytterligare minska vintetiderna pa

ambulans.

¢ Infora hembesok av lakare
eller sjukskoterska till sjuka
barn, funktionshindrade och

aldre.

 Forsoksprojektet med mobil familjelakare for
hembes6k hos frimst multisjuka och aldre ér
igang. Medel finns avsatt for permanent

verksamhet om forsoket faller val ut.

« Landstinget ska vara
tillgangligt f6r alla oavsett
funktionsnedsittning.

« Reviderat program for delaktighet f6r personer
med funktionsnedsattning.
 Uppdrag att ta fram tillimpningsanvisningar for

genomforande av programmet.

« Familjeldkarna ska kunna
ligga in patienten direkt pa

nirsjukhusen.

« Direktinliggning moijligt f6r kinda multisjuka
aldre.

» Ho6ja kraven pa
telefontillginglighet hos
vardcentraler och andra

mottagningar.

o I framtagandet av det reviderade
narsjukvardsprogrammet, som trader i kraft

2013, arbetas sirskilt med tillginglighet.
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Valplattform 2010

Detta har hint

Status

« Milj6certifiera landstingets

verksamhet.

« Beslut om att géra en miljéutredning for att

torbereda f6r en certifiering.

N

« Skapa ett fastighetsbestand
som tillfor, snarare dn
forbrukar energi

« Energieffektivisera lokaler
via ny teknik och satsa pa

hallbara energikillor.

 Den nya vardbyggnaden vid Visteras sjukhus
byged sa att energibehov minimeras, samt med
solceller pa taket. Ans6kan gjord om att fa
bygenaden klassad som ”Green Building”'

« En energieffektiviseringsplan dr under

framtagande.

N

» Minst 30 procent av
upphandlat livsmedel ska
vara ekologiskt, 1 ett forsta

steg.

« Tva nyligen genomférda upphandlingar 1
kostnimnden har 6kat andelen ekologiska
livsmedel till ca 25%.

+ * EU-klassning av byggnader som har minst 25 % ligre energiférbrukning an norm.
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« Byta ut landstingets fordon
till fordon som gar pa

milj6vinliga brinslen.

« Bilarna 1 landstingets bilpool kan koras pa

férnybara brinslen.

« Utveckla linets infrastruktur
for utveckling i linet.
« Satsa pa ett utbyggt

stomlinjenit.

« Landstingsfullmiktige beslutade i juni 2011 om
att avsitta betydligt mer pengar till
kollektivtrafik 4n tidigare ér.

Satsningen innebir kapacitetsforbittringar bland
annat pa buss-strickorna Koping — Kolback —
Visteras, Sala — Visteras, Koping — Eskilstuna
samt Arboga — Kungsor.

« Landstinget deltar aktivt i paverkansarbete
gentemot regering och Trafikverket.

« Samordning av kollektivtrafiken i den nya

myndigheten.

» Gemensamt biljettsystem 1
Milardalen.

« Samtal pagar med angrinsande lan.

« Tydligt milj6fokus 1
upphandlingar, dir
miljovanliga transporter ska

inga.

« En gemensam upphandlingsorganisation och
-policy dir milj6fragorna stirkts har antagits
tillsammans med Landstinget S6rmland.

» Upphandlingskriterier kommer att utarbetas
under det nirmaste aret.

 Miljokrav stillda vid Samtrafiks upphandling av

taxibilar.

« Miljokrav stillda vid upphandling av leasingbilar.

» Utga fran de minst
férorenande transporterna
vid planering och

ombyggnationer.

» Cykel och buss prioriteras som firdmedel till
och fran landstingets verksamheter, t.ex.

cykelgarage vid Visteras sjukhus pa gang

&

Valplattform 2010

Detta har hint

Status

« Se kultur som en viktig del 1

varden.

« Landstingsfullmaktige har beslutat att
“landstinget 1 storre utstrackning ska utnyttja
kultur 1 virdande och hilsofrimjande syfte.”

« I den nya vardbyggnaden kommer ges mojlighet
till uppkoppling via dator fOr patienter.

=)

« Ta ett storre ansvar ndr det
giller kommunalférbunden

for teater och musik.

« Omstrukturering av teaterverksamheten.

« Utredning om hyresavtal f6r lansmusiken.
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« Stimulera linsovergripande
samarbeten for bade teater

och musik.

« Landstingsfullmaktige har beslutat att
"Samverkan dr centralt f6r att regionens
kulturella verksamheter ska utvecklas. Manga
fordelar kan uppnas genom samverkan mellan
linets kulturinstitutioner, kommunal och statlig
kulturverksamhet, folkbildningsorganisationer,
foreningsliv och fria kulturskapare. Samverkan
ska med fordel dven ske 6ver linsgrinserna." Ett
exempel ar Sinfoniettan som har gemensamma

konserter och gistspelar i kringliggande lin.

« Oppna teaterhuset for
evenemang som ar for sma
for konserthuset.

« Kombinera egen ensemble
med fria grupper och duktiga

amatorer.

Teater Vistmanlands styrelse har beslutat om en
ny vision, bland annat innehallande ”Teater
Vistmanland ska kunna erbjuda ett stérre och
bredare utbud édn idag. Publiken ska erbjudas ett
Okat utbud av egenproducerade uppsittningar,
gastspel, Oppna teaterhusarrangemang och

mindre caféprogram.”

o Ha mer samarbete med
kommunerna enligt
modellen ett kultutliv for

alla”.

Samarbetet mellan landstinget och linets
kommuner férdjupas i och med den nya
regionala kulturplanen som antas i kommuner

och landsting under hésten.

Landstingsfullmiktige har beslutat att
"Vistmanlandsmusikens modell £6r delaktighet i
linets samtliga kommuner. ”Ett kulturliv f6r
alla” bor kunna spridas till andra kulturomriaden
for ett vidare folkligt engagemang."

« Gemensamt initiativ med ldnsstyrelsen avseende

finansiering av fria kulturprojekt.

« Tillsvidare behalla dagens
16sning med
kommunalforbunden med

Vasteras stad.

o Samforstand med Visteras stad om l6sningen.

Valplattform 2010

Detta har hint

Status

« Landstingets revisorer ska ha
samma insyn oavsett om
verksamheten drivs 1 privat

eller offentlig regi.

« | framtagandet av det reviderade
narsjukvardsprogramemt, som trader i kraft
2013, arbetas sirskilt med att hitta metoder for

likvirdig insyn oavsett driftsform.

&
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« Stédja forskning pa « En forskningsfond har inrittats. Medel kan
beprovad erfarenhet girna sOkas av anstillda i landstinget eller anstillda i '
tillsammans med andra foretag med vardavtal med landstinget.
aktorer, exempelvis « En forskningsstrategi dr under utarbetande.
Milardalens hégskola. « Ett systematiskt arbete med att uppmuntra

innovationer hos medarbetare har initierats.
« Internationell samverkan om cancerforskning
har initierats.

« Pengar avsatt for sjukskoterskor att doktorera pa

Milardalens hogskola

Vi har dven genomf6rt en mingd saker utéver detta, t.ex:

Specialisttandvarden samlad inom landstingets sjukhusorganisation och dirmed
siakerstillt god vard, 6kad patientsidkerhet och framtida rekrytering.

Forstarkning av psykiatrin genom inrittande av ett beroendecentrum 1 samrad med
kommunerna.

Ny avfallsstation.

Frisktandvard erbjuds genom Folktandvarden.

Ny organisation och vidareutveckling av landstingets styrmodell.

Interna milj6utbildningar.

Praktikplatser f6r svenskar som studerar till likare i utlandet.

Program mot vald i nira relationer antaget.

Modernisering och effektivare utnyttjande av landstingets lokaler (t.ex. ombyggnad av
akuten, tillbyggnad nya vardbyggnaden, rivning av uttjinta byggnader, férsiljning av
outnyttjade lokaler).

Forindring av ersattningen till vardcentraler f6r att ge vardtyngd och socioekonomiska
faktorer (som inkomst, utbildning och sysselsittning) storre vikt.

Resurser avsatta for arbete med att genomfora linsstrategin for folkhilsa.

Sveriges modernaste rittspsykiatriska mottagning invigd i Sala.

Erbjudande om klamydiatest via webben.




